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Resumo

Este artigo faz parte do Livro: A Violéncia Sexual: discursos e praticas,” coletinea de

artigos, fruto do trabalho da equipe do VIVER.?

Introducao

No periodo de atuagdo do Servigo VIVER, que vem prestando, desde 2002, atendimento
institucional especializado, foram quantificados, até dezembro de 2004, 2.831 atendimentos
a vitimas de violéncia sexual na Bahia, em sua maioria em Salvador e Regido
Metropolitana. Dentre essas vitimas, constatou-se que 73% eram criangas e adolescentes, e
que 72% dos agressores eram seus conhecidos, quer parentes (40%), quer vizinhos (24%),
quer namorados ou amigos da familia (36%).

Ressalte-se que foram atendidas 1.347 criangas entre zero e 13 anos de idade,
correspondendo a 47% do total das vitimas, 305 destas tendo como suposto agressores pais

e padrastos, o que representa o percentual de 23%, conforme Tabela 1.

Tabela 1

! Assistente Social com formagdo em Psicodrama e Grupo Operativo, Sanitarista, Especialista em Intervengio
e Prevencdo na Violéncia Doméstica contra Criangas ¢ Adolescentes. E-mail: swbs@uol.com.br

2 A Violéncia Sexual: discursos e praticas / organizado por Cohim, Débora;, Silva, Gessé de Souza. Salvador:
Currupio, 2006.

3 VIVER — Servigo de Atencdo a Pessoas em Situagdo de Violéncia Sexual, servico da Secretaria de
Seguranga Publica do Estado da Bahia que funciona no Instituto Médico Legal Nina Rodrigues (IMLNR) e
atende pessoas em situacio de violEncia sexual que formalizaram dentincia em uma delegacia de Policia ou
no Ministério Publico.



Vitimas (0 a 13 anos) de agressores sexuais atendidas pelo Servico VIVER no periodo

2002/2004
Ano Pais e/ou Padrastos Outros Total
N° % Ne° %
2002 132 24 426 76 558
2003 93 23 309 77 402
2004 80 21 307 79 387
Total 305 23 1042 77 1347

Segundo Azevedo e Guerra (1995), esses dados estdo condizentes com a situagdo mundial
de violéncia sexual infanto-juvenil, destacando-se a relevancia social de casos de vitimas de
incesto no Brasil e a necessidades do estudo do fendmeno, em busca de agdes preventivas e
de intervenc¢ao junto as familias que vivem esse drama.

Este cenario despertou a busca profissional em caracterizar a dindmica da familia

incestuosa, onde o suposto agressor € o pai ou padrasto.

Violéncia familiar

O fendémeno da violéncia familiar vem revelando suas faces a cada dia. E no ambiente
familiar que muitos experienciam estupros, maus-tratos, espancamentos, homicidios,
violéncias psicologicas, negligéncias, etc., e iniciam a dolorosa caminhada por delegacias
especializadas e de bairros culminando, na maioria das vezes, com suas historias ou fotos
estampadas nas paginas de grandes jornais de todo o pais.

A violéncia intrafamiliar tem caracteristicas proprias: a ambivaléncia de vinculos entre
vitimas e agressores, a legitimagdo no cotidiano e o segredo, dentre outras, trazem sérias
conseqiiéncias aos sujeitos neles envolvidos e a sociedade.

Descrever violéncia familiar implica, antes de tudo, na defini¢do dos inumeros aspectos que
constituem esse tema e lhe dao sentido. Entender a violéncia intrafamiliar implica ter uma
compreensao historico-psicossocial do individuo e da familia; e a forma de relacionamento

interpessoal familiar, assim como perceber que a violéncia ndo ¢ um fendmeno natural, mas



sim construida e transmitida as novas geragdes, uma vez que a violéncia intrafamiliar se
constréi na relagao.

Na medida em que se incrementa o conhecimento das relagdes sociais, ajusta-se o foco na
relacdo dialética entre o homem e a sociedade, o homem e o mundo. Assim, depara-se com
um homem que se constrdi e ¢ construido na relagdo com outros seres humanos, mais do
que num homem determinado enquanto puro instinto.

Constitui-se numa conjugacgdo distante da previsibilidade e do controle, a partir da qual o
proprio saber sobre esse homem ¢é produzido e ndo dado. Enfim, uma constru¢do complexa
que vai sendo elaborada num corpo que ndo € apenas organico, mas que se faz corpo
enquanto fundado numa unidade socio, politica, econdmica e cultural. E nesse corpo de
muitas faces que o homem se constrdi. E é a partir desse prisma que as idéias expressas
nesse texto se propdem a prosseguir numa aproximagdo tedrico-pratica mais coerente,
segundo a nossa visdo, em torno do sujeito humano.

A problematica da violéncia deve ser tratada como um aspecto profundamente ligado ao
corpo, mas corpo social emaranhado de significagdes. O fenomeno da violéncia deve ser
avaliado enquanto efeito de uma complexa articulagdo entre significantes implicados na
dinamica das relagdes que constituem a coletividade. Portanto, com violéncia enquanto
um aspecto patolégico da relagido social e familiar.

E nessa perspectiva de refletir sobre a violéncia enquanto aspecto essencialmente humano
perpassado pela cultura, vida social, econdmica, politica e afetiva que se desenvolveu este
trabalho. A violéncia sexual doméstica ou incestogénica pode ser considerada a sua
expressao talvez mais velada, a que ocorre no ambito privado da casa da casa, da familia,
no intimo do parentesco.

Forward e Buck (1989) definiram violéncia sexual doméstica ou incesto como

[...] qualquer contato abertamente sexual entre pessoas que tenham um grau de parentesco
ou acreditam te-lo. Esta defini¢do incluiria padrasto, madrasta, meio-irmas, avos por
afinidade e at¢ mesmo amantes que morem junto com o pai ou a mae caso eles assumam o
papel de pais; se a confianga especial que existe entre a crianca € um parente ou uma figura
de pai e mae for violada por qualquer ato de exploracdo sexual, trata-se de incesto [...]

(apud CRAMI, 2002).



Todavia a violéncia do incesto ndo pode ser traduzida apenas pela relagdo sexual, mas
principalmente pela ndo diferenciagdo das fungdes familiares.

Busca-se refletir sobre a violéncia doméstica como aspecto que diz respeito ao sujeito na
sua relacdo com a coletividade em sua expressao mais ampla (da sociedade), como também
em suas relagdes afetivas de conformidade com a teoria moreniana, que se referiu a familia
como sendo a “Matriz de Identidade”, considerando-a a “placenta social da crianga, o locus
onde ela se prende e onde desempenha seus primeiros papéis e estabelece as primeiras
relagdes vinculares (MORENO, 1993, p.114). Esses papéis sao definidos como ““a forma de
funcionamento que o individuo assume no momento especifico em que reage a uma
situacdo especifica, na qual outras pessoas ou objetos estdo envolvidos”. (GONCALVES;

WOLFF; ALMEIDA, 1998, p.67).

A relacio familiar

A familia cabe a tarefa de iniciar a humanizagio do individuo e a transmissdo da heranca
cultural do grupo a que ele pertence, preparando-o para relacionar-se com a sociedade — na
antropologia moreniana, o ser humano ¢ um ser em relacdo. Essa humanizagdo e
transmissdo ocorrem através do jogo de papéis existentes em cada Matriz de Identidade.
Dessa maneira, para que esses papéis sejam postos em agdo € preciso que outro papel o
complemente.

A familia pode ser caracterizada como

[...] a constituicdo de varios individuos que compartilham circunstancias historicas,
culturais, sociais, econdmicas e afetivas. Familia ¢ uma unidade social emissora e receptora
de influéncias culturais e de acontecimentos historicos. Possui comunicagdo propria e
determinagdo dindmica [...] (FERRARI, 2002, p.28).

A familia pode ser vista entdo, como o primeiro nucleo de socializacao dos individuos; o
locus de transmissdo de valores e costumes; a matriz aonde os primeiros vinculos irdo se

construir e os primeiros papéis atuados e atualizados. Assim, a familia ¢ descrita a partir da



sociedade humana em que a mesma estd inserida, sendo portanto, uma estrutura que se
modifica segundo contextos sociais, culturais e historicos.

Ferrari (2002), ratificando a teoria moreniana, descreveu a familia em seu contexto social
como uma parte das redes sociométricas, que, por sua vez, sao descritas como

[...] fendmenos objetivamente observaveis, apesar de, na sua constitui¢do decorrerem
também de varidveis subjetivas. Dentre estas varidveis, estdo a tele-sensibilidade de cada
um, as correntes de afetos, que permeiam as inter-relagdes determinadas de atomos sociais
(que por sua vez, participa da rede sociométrica) (GONCALVES; WOLFF; ALMEIDA,
1998, p. 64).

E dentro da familia que ocorre a vinculagio entre a crianga e adultos significativos, pois ela
€ o locus, o status nascendi, a “matriz” desses primeiros vinculos sociais da crianga. A
valorizagao do adulto perante a crianga desencadeia um processo que, em muitos casos,
coloca-a na condi¢do de objeto de dominagao desse adulto.

A ideologia de dominagdo ¢ reproduzida pelos diversos setores da sociedade, mas ¢
principalmente na familia, que as mensagens sdo codificadas e experimentadas por todos os
membros. Assim, ¢ importante uma compreensao de que existem fatores gerais construidos
na conjuntura sécioecondmico-politica, que geram culturas especificas, e essas culturas,
enquanto manifestagdes de leituras de mundo, vao ser traduzidas em mentalidades repletas
de definigdes do que ¢ o homem enxergando a si proprio, o outro, o amor, o d6dio, o
respeito, a solidariedade, as trocas, enfim, definicdes do que pode significar a relacao de
alteridade.

Em conformidade com Moreno (1994), o homem € um ser em relacao e seus recursos inatos
sdo a espontaneidade, a criatividade e a sensibilidade. Refere-se a tele como sendo “a mais
simples unidade de sentimento transmitida de um individuo para outro”. (MORENO, 1994,
p. 180), entendendo-a como a capacidade de perceber de forma objetiva e real o que se
passa nas situagdes € entre as pessoas.

Pode-se, entdo, inferir que a relacdo de alteridade na qual o sujeito passa a ver o outro como
diferente de si ndao se apresenta entre vitimas e agressores da violéncia sexual intrafamiliar.
Quando o incesto ocorre, observa-se que ele confunde, desampara e afeta os vinculos

familiares.



Violéncia sexual incestuosa

Na relagdo incestuosa, ha sempre alguém que a pratica e sofre a violéncia, mas ndo se pode
reduzi-la somente as pessoas diretamente implicadas. Uns podem ser mais ou menos
atingidos, mas todos de alguma maneira testemunham consciente ou inconscientemente o
que ocorre na familia.

Para explicar a relacdo que existe entre individuos ligados intimamente, constam na teoria
moreniana os conceitos de co-consciente € co-inconsciente,

[...] que sdo, por definigdo, aqueles que os participantes experimentaram e produziram
conjuntamente € que, por conseguinte, s6 podem ser reproduzidos ou representados em
conjunto. Um estado co-consciente ou co-inconsciente ndo pode ser propriedade de um
tinico individuo. E sempre uma propriedade comum e sua representacdo ¢ impossivel sem
um esfor¢o combinado. (MORENO, 1993, p.30).

Todos testemunham algo que deve ser mantido em segredo, um segredo muito bem
guardado que aparentemente possui a fun¢do de continuar mantendo uma estrutura familiar
que ¢ fragilizada. O incesto deve ser considerado, portanto, como uma problematica
fundamentalmente familiar e ndo individual.

A trama incestuosa ¢ rigida, dificil de ser quebrada, mantendo uma organizagdo fechada a
qualquer tipo de influéncia ou de ameaca externa. Gera uma confusdo de papéis e
ambivaléncias de sentimentos: criangas passam a ser vistas como adultos; pais tornam-se
criangas, muitas vezes confundindo-se com os filhos; meninas tornam-se mulheres,
meninos homens; a mae ausente e ndo protetora dos filhos mostra ambivaléncia para
acreditar na ocorréncia do incesto.

A revelagdo dessa trama provoca uma tormenta familiar; desperta uma série de sentimentos
como culpa, rancor, o6dio e tristeza. Todos se culpam, se acusam, esperam uma solugao
imediata para sair da crise. E importante perceber que nem sempre o sintoma se manifesta
da maneira logicamente esperada, mas pode permanecer sutilmente encoberto no

comportamento das vitimas.



Esses sentimentos de raiva e medo desenvolvidos pela vitima em relagdo a figura do
agressor, ou o sentimento de que a culpa foi dela, ou que foi ela que desencadeou a situagao
podem provocar vergonha, dificuldades escolares e até abandono dos estudos, receio de
confiar nos outros, envolvimento com drogas, fugas de casa, além de profunda
subserviéncia pelo autoritarismo e paradoxal revolta com relagdo ao mesmo, e dificuldades
na area afetiva, na sexualidade e na socializacao.

A violéncia sexual doméstica pode desencadear sérias conseqiiéncias para criancgas e
adolescentes, além de seqiielas fisicas, comprometimentos emocionais na fase adulta, como
distarbios de carater e do comportamento social, prostituicdo e sintomatologia pré-
delinquente, frigidez e aversdo pelas relagdes sexuais, neurose aguda, reagdes depressivas
com tentativas de suicidio e ciime excessivo.

Segundo o UNICEF (2000), em 90% dos casos conhecidos de violéncia sexual contra
meninas no Brasil o agressor ¢ o pai ou o padrasto da vitima. Torna-se imprescindivel
atentar para a linguagem semi-silenciosa de uma crianca ou adolescente violentados
sexualmente, no sentido de que, através da escuta, surja espaco para a expressao de seu
sofrimento, para que seja possivel elaborar o trauma e engendrar novas perspectivas de
desenvolvimento.

A crianga ao nascer entra em um conjunto formado inicialmente por sua mae - o seu
primeiro ego auxiliar -, seu pai, seu(s) irmao(s), tio(s), avos e ocupa um espaco fisico no
meio da sua familia (Matriz de Identidade), além de um “espaco virtual” que predispde as
condi¢des iniciais para o desenvolvimento e onde se instalam expectativas em relagdo ao
papel que ela desempenha e vird a desempenhar, por exemplo, o de unir a familia, ajudar a
mie e realizar os feitos em que os adultos fracassaram. E a partir do que recebe nesse meio
que a crianga comegard a viver o processo através do qual ird se reconhecendo como
semelhante aos demais e como um ser unico, idéntico a si mesmo (MORENO, 1993).

No postulado moreninano, na primeira fase do desenvolvimento, quando n3o ha uma
indiferenciacao total entre ela e a mae, a crianca inicia seu processo de socializagdo
vivenciando a sociedade através da mae. Depois, passa a fase do reconhecimento do eu, em
que se percebe como individuo separado dos outros, até a fase de reconhecimento do outro,
quando se coloca no papel de um outro e ¢ capaz de garantir o reconhecimento de si

mesSmo.



Ferrari (2002, p.29) afirmou que “o problema da crianca, hoje, representa quase sempre
uma aprendizagem emotiva que seus pais ndo conseguiram completar no momento

evolutivo correspondente”.

Consideracoes finais

Através do sociodrama familiar vislumbra-se a possibilidade de intervengdo na dinamica
relacional, no fortalecimento dos vinculos, contribuindo-se para o desempenho de papéis
espontaneos, desenvolvendo-se a capacidade em lidar com conflitos e a obtencao de uma
comunicacao aberta e clara.

Com vistas a reduzir a violéncia sexual, hd necessidade da interveng¢do preventiva de
equipes interdisciplinares compostas de assistentes sociais, psicologos, médicos, advogados
e enfermeiros, que serdo responsdveis por palestras em escolas, creches centros
comunitarios, etc. Nos casos de violéncia sexual intrafamilair, a intervengdo deve ser
assistencial, sendo indispensavel atuar junto a familia em sua totalidade, para que nao haja
perpetuagdo da relagdo de poder do agressor sobre sua vitima, pela promogdo do
despertamento do respeito individual e coletivo, com conseqiiente desemprenho adequado
de papéis sociais.

A adequacdo desses papéis desenvolvera as fungdes sociais através das quais os individuos

se relacionardao melhor entre si € com 0 ambiente.
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